
親子で
エ ア ロ ビ ク ス

親 子 で 楽 し く 体 を 動 か し ま せ ん か ？ ！

エ ア コ ン で 疲 れ た 体 を 癒 や す ス ト レ ッ チ も

行 い ま ～ す ！

。






　 お 申 し 込 み は お 電 話 で ！

０ ４ ８－９ ８ ２－６ ３ ４ ５

　 　 　 先 着 ３ ０ 名 　

  参 加 費 ￥ ５ ０ ０
　 　 　 　 必 ず 親 子 で

　 　 　 ご 参 加 く だ さ い ！

　 持 ち 物 ： タ オ ル ・ 水 筒

　 　 担 当 　 佐 藤 ： 藤 來 　 　 　 　 　 　

吉 川 ム サ シ ノ 幼 稚 園 ゆ う ぎ し つ

８月２４日（木）８月２４日（木）８月２４日（木）
１０：００～１１：００１０：００～１１：００１０：００～１１：００

講師講師講師
藤來真人藤來真人藤來真人

卒園児親子
も参加OK！

夏休み

特別企画


